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Hej! 
 
Här kommer information inför kommande säsong i Örestadcyklisterna IF. 
 
Årsstämma 
Årsstämman hålls den 2 mars 2026 på Puls Arena. Mer information och dagordning skickas separat. 
 
Utomhussäsong och träning 
31 mars drar vi igång utomhussäsongen. Gruppträningen startar från Puls Arena på tisdagar och 
torsdagar 18:00.  
Vi kommer att köra 2 grupper: 

Motion - lugnare tempo 
Snabb - tuffare tempo 

 
Träningsläger 2026 
Vi kommer som tidigare år planera träningsläger. Under 2026 går resan till Äventyrscampen i Sövde. 
Mer info ges på årsmötet samt i senare utskick. 
 
Beslut gällande tävling 
Under 2026 betalar klubben startavgift för cyklister som deltar i av Svenska cykelförbundet 
sanktionerade tävlingar.  
Klubben betalar även licens för cyklister som deltar minst tre sanktionerade tävlingar under året. 
Samtliga kostnader ska redovisas till kassör 30 november 2026. 
 
Lån av cykel 
Låna av cykel är möjligt för klubbens medlemmar i mån av tillgång. 
 
Spinning och Spin of Hope 
Spinningen fortsätter under mars månad. 
Den 21 mars deltar vi i Spin of Hope på Friskis och Svettis i Landskrona. Klubben står för kostnaden 
för medlemmar. Icke-medlemmar betalar 50 kr. 
Klubben skänker dessutom 100 kr per deltagare till Barncancerfonden. Anmälan krävs på mail senast 
onsdagen den 18/3. 
 
Funktionärsinsats 
Klubbens medlemmar uppmanas att hjälpa till vid Allianstävling 5 augusti 2026 som arrangeras av  
klubben. 
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Medlemspriser 2026 

Senior, veteran & junior 300 SEK 

Aktiv under 25 år 300 SEK 

Aktiv över 25 år 500 SEK 

Hyra av cykel (om tillgång finns) 500/säsong SEK 

Passiv & stödmedlem 100 SEK 

 
 
Medlemsavgiften betalas via swish 123 005 27 53 eller bank giro 868-1520 
 
 
Följ oss gärna på sociala medier: 
Facebook: Örestadscyklisterna IF 
Instagram: @orestadcyklisterna.  
 
För mer information eller kontaktuppgifter, besök vår hemsida: 
örestadcyklisterna.se 
 
Vänliga hälsningar Örestadscyklisterna IF 

Örestadcyklisterna IF (Organisationsnummer 844001–2873) 
Sida 2 av 2 

 

http://restadcyklisterna.se

